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«Man muss sich in der Schweiz erst einfiihlen»

Integration Der Chor der Nationen hat der Russin Alexandra Dreyer geholfen, Kontakte zu kniipfen

'VON CHRISTOPH NEUENSCHWANDER

«Als ich zum ersten Mal mein Zuhau-
se wechselte, war das schwers, sagt
Alexandra Dreyer. Sie ist Russin, leb-
te in Wolgograd (ehemals Stalingrad)
und lernte vor acht Jahren in Moskau
einen Schweizer Diplomaten ken-
nen, der heute ihr Ehemann ist. Mit
ihm zog sie nach Weissrussland und
verbrachte dort finf Jahre. «Es war
hart, alle Kontakte in der Heimat zu
verlieren», erinnert sie sich. Inzwi-
schen ist sie sich die Strapazen des
Auswanderns etwas gewohnt, kennt
die damit verbundenen Emotionen:
«Die ersten sechs Monate sind immer
schwierig, dann geht es», weiss sie.
Im September des vergangenen Jah-
res ist Alexandra Dreyer mit ihrem
Mann in die Schweiz, nach Luterbach
gezogen; seit Februar besucht sie ei-
nen Deutschkurs an der Volkshoch-
schule und ist Mitglied im Chor der
Nationen, auf den sie dort aufmerk-
sam gemacht wurde.

«Als Kind bin ich in Russland in
die Musikschule gegangens, erzihlt
die 43-Jahrige. cIch war auf den Chor
gespannt, habe eine Probe besucht
und es hat mir gleich sehr gut gefal-
len.» Dass die Menschen im Chor ein-
ander unterstiitzen, sich gegenseitig
helfen, habe ihr sehr imponiert. Aus-
serdem eigne sich der Chor gut da-
fidr, Anschluss zu finden, Menschen
kennenzulernen. «Diesen Frihling
ging ich mit meinem Mann in Solo-
thurn iiber den Markt - und ich habe
dort mehr Leute gekannt als em, la-
chelt sie. «Die meisten von ihnen wa-
ren aus dem Chor.»

Der Chor und das Drumherum
Wihrend ihrer Zeit in Weissruss-
land war Dreyer in einem Klub far
Ehefrauen von Diplomaten und Ge-
schiftsleuten, hat Geld fur wohltiti-
ge Zwecke gesammelt, verschiedene
CharityProjekte ~ unterstatzt _und
Spendenanlisse organisiert. Diese
Art des Eingebunden-Seins in der Ge-
sellschaft fehlt ihr hier noch etwas.
Fiir Immigranten, findet sie, sei es

Alexandra Dreyer will sich aktiv in der Schweiz integrieren.

nicht einfach, in der Schweiz Fuss zu
fassen. Auch weil auslindische Zeug-
nisse und Ausweise hier oft keine
Giiltigkeit haben. Sie selbst hatte

cND.

beim Fussfassen aber einen gewissen
Vorteil: Da sie mit ihrem Mann schon
frither regelmissig in die Schweiz ge-
reist war, fand sie sich relativ schnell

‘hier zurecht. Andere hatten es nicht
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so leicht, wie die Russin

«Eine Frau kam immer zu Fuss in den
Sprachkurs. Ich fragte sie, weshalb
sie nicht den Bus nehme. Und sie ant-
wortete, dass sie nicht wisse, wie
‘man eine Fahrkarte l6st oder was ei-
gentlich ein Halbtax ist>

Wenn man an einen neuen Ort
kommt, dann brauche man jeman-
den, der hilft, sagt Dreyer. <Man will
nicht immer fiir sich sein und Mau-
ern um sich herum bauen, sondern
Zugang zu anderen Menschen fin-
den.»

Und der Chor der Nationen sei in
dieser Beziehung eine grosse Hilfe.
Dabei geht es nicht nur um das Musi-
zieren an sich, sondern auch um das
Drumherum: nach der Probe etwas
trinken gehen und plaudern, Infoan-
lisse iiber verschiedene Linder ver-
anstalten, an Exkursionen etwa in ei-
ne Schokoladenfabrik oder ins Bun-
deshaus teilnehmen. Und besonders
gut gefillt Dreyer

Wie funktioniert die Integration in
unserer Region? Welche Konflikte
birgt die Einwanderung? Und wo ist
sie bereichernd? In einer losen Serie
beleuchtet die az Solothurner Zei-
tung das vielfiltige Themengebiet
rund um Auslander und Integration
Bereits erschienen: «Integration st
bei uns nicht freiwilligs. - 15. Juli.
«Heimat st da, wo man geliebt
‘wirdy. - 21. Juli. «Starthilfe fir die er-
folgreiche Laufbahny. - 29. Juli. «In
der Region sind die Schweizerma-
cher besonders streng. - 3. August.
«In der Industrie ist die Nationalitat
Nebensaches. - 13. August. (CRSRM)

ten und im Haushalt hilft, ihr Hoch-
deutsch praktizieren.

In der Schweiz wiirde sie vorliu-
fig gerne bleiben - Stabilitat ist ihr
wichtig, mit Verinderungen komme

sie eigentlich nicht

s wanry - «Man will nichtimmer o, 82 ar. Doch
der probefreienzeit _fiir sich sein, sondern maten als Ehe
hiben e Siogen Zugangzuanderen bl dem dr
nen Spaziergang in  IMenschen finden» tende  Tapeten-

die Einsiedelei un-
ternommen  und
den Attiswiler Kul-
turweg besucht. «Ich bin froh, dass
ich bei diesem Chor mitmache, und
‘méchte auch weiterhin mit diesen
Leuten schoéne Erlebnisse habens,
schwirmt die studierte Historikerin.

«S0 langsam kommt das schon»
Alexandra Dreyers Deutschkennt-
nisse sind ausgezeichnet, mit dem
Erlernen der Sprache hat sie bereits
in Weissrussland begonnen. Den-
noch findet sie: «Es st schwierig, hier
Hochdeutsch zu iiben, denn die meis-
ten Menschen sprechen Schweizer-
deutsch und damit Klappt es bei mir
noch nicht so gut.» Momentan lernt
sie eifrig fur die anstehende Sprach-
riifung. Und kann zumindest mit
dem Schwiegervater, dem sie im Gar-

Alexandra Dreyer, Immigrantin

wechsel zum Be-

rufsrisiko  gehbrt,
wisse man nie.
Nach einem Jahr in der Schweiz hat
Dreyer allmihlich das Gefiihl, hier
auch zu Hause zu sein. Die sprachli-
che Barriere bestehe zwar noch und
die Schweizer Gesellschaft empfin-
det sie auch noch immer als eher ge-
schlossen, <aber so langsam kommt
das schon»

Meine Heimat bleibt Russland,
aber ich fiihle mich hier auch gut,
erklart sie. ech habe hier neue
Freunde gefunden und hoffe, dass
ich auch bald einen Arbeitsplatz ha-
ben werde. Wahrend der ersten Mo-
nate in der Schweiz habe ich viel Zeit
zu Hause verbracht, aber seit ich im
Chor bin, konnte ich viele Kontakte
kniipfen. Man muss sich halt immer
erst einleben und sich einfiihlen.»



